Training der SG Adelsberqg

Kalenderwoche : Woche:4

Datum: 22.01.2018 - 28.01.2018

Wochentag : Montag IDienstag IMittwoch IDonnerstag IFreitag ISamstag ISonntag
Trainingsmaoglichkeit 1

Verantwortlichkeit

Sportform

Zeit 18:30 -20:00 18:00-20:00 18:00 -19:00 17:00-19:00 12:45-14:00 10:00-12:00 10:00-12:00

Ort Schwimmhalle Sportforum Chemnitz Sportforum Schwimmhalle Sportforum Chemnitz Sportforum Schwimmbhalle Sportforum Schwimmhalle Sportforum Chemnitz Sportforum

Trainingsmaglichkeit 2

Verantwortlichkeit

Jochen Griindler

Patrick Wendritsch

Swim and Run

Sportform Dauerlauf , Kraft , Pilates
Zeit 19:00-21:00 12:00-16:00
Ort Sporthalle Walter Janka StraRe Schwimmbhalle Sportforum

Verantwortlichkeit

Trainingsmaglichkeit 3

Maik Werner/Patrick Wendritsch

Teamtreffen Regio/Landes Méanner

Sportform
Zeit 17:30 -19:00 16:00-17:30
Ort Schwimmhalle Sportforum Chemnitz Sportforum




