Training der SG Adelsberg

Kalenderwoche :

Woche:3

Datum: 15.01.2018 - 21.01.2018

Wochentag : Montag IDienstag IMittwoch IDonnerstag IFreitag ISamstag ISonmag
Trainingsmaglichkeit 1

Verantwortlichkeit

Sportform

Zeit 18:30 -20:00 18:00-20:00 18:00 -19:00 17:00-19:00 12:45-14:00 10:00-12:00 10:00-12:00

Ort Schwimmhalle Sportforum Chemnitz Sportforum Schwimmhalle Sportforum Chemnitz Sportforum Schwimmhalle Sportforum Schwimmbhalle Sportforum individuell

Trainingsmaglichkeit 2

Verantwortlichkeit

Jochen Griindler

Sportform Dauerlauf , Kraft , Pilates
Zeit 19:00-21:00
Ort Sporthalle Walter Janka StraBe

Verantwortlichkeit

Sportform
Zeit 17:30 -19:00
Ort Schwimmhalle Sportforum

Trainingsmaglichkeit 3




